
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ １LAP ２LAP ３LAP ４LAP ５LAP ６LAP

1 1444 安部 一也 ｱﾍﾞ ｶｽﾞﾔ 0:18:34 0:36:44 0:55:01 1:13:16 1:31:27 1:49:29

0:18:10 0:18:17 0:18:15 0:18:11 0:18:02

2 1454 井村 昌 ｲﾑﾗ ｼｮｳ 0:18:48 0:37:34 0:56:14 1:14:52 1:33:30 1:52:01

0:18:46 0:18:40 0:18:38 0:18:38 0:18:31

3 1419 長谷川 友哉 ﾊｾｶﾞﾜ ﾄﾓﾔ 0:19:30 0:39:38 0:59:32 1:19:28 1:39:39 1:59:30

0:20:08 0:19:54 0:19:56 0:20:11 0:19:51

4 1427 新保 寿基 ｼﾝﾎﾞ ﾄｼｷ 0:19:55 0:40:03 1:00:16 1:20:38 1:41:09 2:01:54

0:20:08 0:20:13 0:20:22 0:20:31 0:20:45

5 1446 多田 尚平 ﾀﾀﾞ ｼｮｳﾍｲ 0:20:47 0:41:38 1:02:12 1:22:59 1:43:46 2:04:40

0:20:51 0:20:34 0:20:47 0:20:47 0:20:54

6 1442 満原 啓太 ﾐﾂﾊﾗ ｹｲﾀ 0:20:50 0:42:26 1:04:00 1:25:33 1:47:02 2:08:25

0:21:36 0:21:34 0:21:33 0:21:29 0:21:23

7 1401 小口 寛次 ｵｸﾞﾁ ｶﾝｼﾞ 0:21:14 0:43:06 1:05:11 1:27:17 1:49:38 2:12:21

0:21:52 0:22:05 0:22:06 0:22:21 0:22:43

8 1437 玉谷 哲郎 ﾀﾏﾀﾆ ﾃﾂﾛｳ 0:21:44 0:43:55 1:06:01 1:27:53 1:50:31 2:14:16

0:22:11 0:22:06 0:21:52 0:22:38 0:23:45

9 1432 内田 雄三 ｳﾁﾀﾞ ﾕｳｿﾞｳ 0:21:12 0:42:30 1:04:13 1:26:44 1:50:52 2:17:41

0:21:18 0:21:43 0:22:31 0:24:08 0:26:49

10 1455 濱田 恭彰 ﾊﾏﾀﾞ ﾔｽｱｷ 0:21:13 0:42:46 1:04:37 1:27:01 1:51:19 2:18:19

0:21:33 0:21:51 0:22:24 0:24:18 0:27:00

11 1443 青島 一欽 ｱｵｼﾏ ｶｽﾞﾖｼ 0:22:45 0:44:29 1:06:57 1:30:53 1:54:34 2:18:24

0:21:44 0:22:28 0:23:56 0:23:41 0:23:50

12 1451 清水 敬雄 ｼﾐｽﾞ ﾀｶｵ 0:22:45 0:44:58 1:06:49 1:28:36 1:51:11 2:19:37

0:22:13 0:21:51 0:21:47 0:22:35 0:28:26

13 1435 東 卓志 ｱｽﾞﾏ ﾀｸｼﾞ 0:23:43 0:47:37 1:11:20 1:34:52 1:58:51 2:22:00

0:23:54 0:23:43 0:23:32 0:23:59 0:23:09

14 1424 佐久間 智英 ｻｸﾏ ﾄﾓﾋﾃﾞ 0:22:45 0:45:32 1:08:11 1:31:11 1:55:21 2:22:26

0:22:47 0:22:39 0:23:00 0:24:10 0:27:05

15 1428 大塚 保孝 ｵｵﾂｶ ﾔｽﾀｶ 0:23:43 0:47:18 1:10:41 1:34:10 1:58:03 2:24:15

0:23:35 0:23:23 0:23:29 0:23:53 0:26:12

16 1453 高橋 徹 ﾀｶﾊｼ ﾄｵﾙ 0:23:52 0:47:56 1:12:13 1:36:34 2:01:08 2:25:48

0:24:04 0:24:17 0:24:21 0:24:34 0:24:40

17 1318 辻 丈治 ﾂｼﾞ ﾀｹﾊﾙ 0:24:35 0:49:14 1:13:47 1:38:24 2:02:44 2:26:07

0:24:39 0:24:33 0:24:37 0:24:20 0:23:23

18 1348 後藤田 淳 ｺﾞﾄｳﾀﾞ ｼﾞｭﾝ 0:23:39 0:47:31 1:11:47 1:36:27 2:01:38 2:26:15

0:23:52 0:24:16 0:24:40 0:25:11 0:24:37

19 1151 糟谷 友彦 ｶｽﾔ ﾄﾓﾋｺ 0:24:36 0:49:16 1:13:54 1:38:26 2:03:10 2:28:17

0:24:40 0:24:38 0:24:32 0:24:44 0:25:07

20 1416 光岡 智哉 ﾐﾂｵｶ ﾄﾓﾔ 0:26:16 0:52:22 1:18:02 1:43:26 2:08:06 2:31:37

0:26:06 0:25:40 0:25:24 0:24:40 0:23:31

21 1418 岡本 浩明 ｵｶﾓﾄ ﾋﾛｱｷ 0:27:04 0:53:13 1:18:40 1:43:31 2:08:07 2:32:00

0:26:09 0:25:27 0:24:51 0:24:36 0:23:53

第12回　高砂側で加古川みなもﾊｰﾌ＆30kmマラソン

30km男子高校生以上



22 1420 平岡 雄飛 ﾋﾗｵｶ ﾕｳﾋ 0:24:21 0:49:02 1:13:40 1:38:41 2:05:50 2:34:12

0:24:41 0:24:38 0:25:01 0:27:09 0:28:22

23 1438 榎並 秀樹 ｴﾅﾐ ﾋﾃﾞｷ 0:26:09 0:52:14 1:18:09 1:43:57 2:09:30 2:35:11

0:26:05 0:25:55 0:25:48 0:25:33 0:25:41

24 1449 押川 弘典 ｵｼｶﾜ ﾋﾛﾉﾘ 0:23:06 0:46:24 1:11:00 1:37:55 2:10:02 2:35:12

0:23:18 0:24:36 0:26:55 0:32:07 0:25:10

25 1445 元佐 龍 ｶﾞﾝｻ ﾘｭｳ 0:26:23 0:52:24 1:18:21 1:44:25 2:12:24 2:40:34

0:26:01 0:25:57 0:26:04 0:27:59 0:28:10

26 1436 星野 裕司 ﾎｼﾉ ﾕｳｼﾞ 0:26:20 0:53:05 1:20:32 1:47:51 2:14:55 2:41:24

0:26:45 0:27:27 0:27:19 0:27:04 0:26:29

27 1417 原 敏裕 ﾊﾗ ﾄｼﾋﾛ 0:27:28 0:54:56 1:22:15 1:50:14 2:18:04 2:45:22

0:27:28 0:27:19 0:27:59 0:27:50 0:27:18

28 1431 日原 弘雄 ﾋﾊﾗ ﾋﾛｵ 0:27:03 0:53:35 1:20:36 1:47:53 2:16:00 2:45:43

0:26:32 0:27:01 0:27:17 0:28:07 0:29:43

29 1441 松本 健伸 ﾏﾂﾓﾄ ﾀｹﾉﾌﾞ 0:25:44 0:51:54 1:19:09 1:47:09 2:16:29 2:46:41

0:26:10 0:27:15 0:28:00 0:29:20 0:30:12

30 1111 安宗 拓史 ﾔｽﾑﾈ ﾀｸｼ 0:22:46 0:45:58 1:10:10 1:38:12 2:11:53 2:47:06

0:23:12 0:24:12 0:28:02 0:33:41 0:35:13

31 1415 井上 陽介 ｲﾉｳｴ ﾖｳｽｹ 0:27:04 0:53:59 1:20:55 1:48:52 2:18:25 2:48:11

0:26:55 0:26:56 0:27:57 0:29:33 0:29:46

32 1434 平郡 干敬 ﾍｸﾞﾘ ｶｽﾞﾋﾛ 0:27:04 0:53:23 1:19:46 1:48:13 2:17:55 2:48:43

0:26:19 0:26:23 0:28:27 0:29:42 0:30:48

33 1421 佐藤 祐一郎 ｻﾄｳ ﾕｳｲﾁﾛｳ 0:26:23 0:53:12 1:19:59 1:48:23 2:18:13 2:50:09

0:26:49 0:26:47 0:28:24 0:29:50 0:31:56

34 1430 山下 耕三 ﾔﾏｼﾀ ｺｳｿﾞｳ 0:26:43 0:53:23 1:20:29 1:48:21 2:18:28 2:51:11

0:26:40 0:27:06 0:27:52 0:30:07 0:32:43

35 1176 佃屋 慶光 ﾂｸﾔ ﾖｼﾐﾂ 0:30:02 0:58:38 1:27:07 1:54:38 2:22:12 2:51:47

0:28:36 0:28:29 0:27:31 0:27:34 0:29:35

36 1433 八代醍 恒彦 ﾔｼﾛﾀﾞｲ ﾂﾈﾋｺ 0:28:16 0:56:16 1:24:09 1:52:19 2:22:03 2:57:32

0:28:00 0:27:53 0:28:10 0:29:44 0:35:29

37 1426 濱松 岳志 ﾊﾏﾏﾂ ﾀｹｼ 0:27:02 0:53:40 1:20:48 1:49:29 2:23:19 2:59:25

0:26:38 0:27:08 0:28:41 0:33:50 0:36:06

38 1422 藤井 秀理 ﾌｼﾞｲ ﾋﾃﾞﾀﾀﾞ 0:31:44 1:03:03 1:32:39 2:06:26 2:40:15 3:14:12

0:31:19 0:29:36 0:33:47 0:33:49 0:33:57

39 1452 吉田 好範 ﾖｼﾀﾞ ﾖｼﾉﾘ 0:32:53 1:05:47 1:40:29 2:15:49 2:51:49 3:26:23

0:32:54 0:34:42 0:35:20 0:36:00 0:34:34

40 1317 多武 義也 ﾀﾌﾞ ﾖｼﾔ 0:31:52 1:03:11 1:35:55 2:11:03 2:52:02 3:37:10

0:31:19 0:32:44 0:35:08 0:40:59 0:45:08

41 1423 菅野 宜昌 ｽｶﾞﾉ ﾀｶﾖｼ 0:31:34 1:03:21 1:36:47 2:13:50 2:54:59 3:42:05

0:31:47 0:33:26 0:37:03 0:41:09 0:47:06

42 1414 日高 奨大 ﾋﾀﾞｶ ｼｮｳﾀﾞｲ 0:34:51 1:10:37 1:46:01 2:26:26 3:06:41 3:48:15

0:35:46 0:35:24 0:40:25 0:40:15 0:41:34

43 1440 中西 健悟 ﾅｶﾆｼ ｹﾝｺﾞ 0:35:32 1:10:51 1:46:15 2:28:38 3:11:33 3:54:45

0:35:19 0:35:24 0:42:23 0:42:55 0:43:12



DNF 1447 川田 豊 ｶﾜﾀﾞ ﾕﾀｶ 0:22:45 0:45:24 1:07:58 1:30:53 1:58:56

0:22:39 0:22:34 0:22:55 0:28:03

DNF 1324 舟川 直輝 ﾌﾅｶﾜ ﾅｵｷ 0:25:31 0:51:16 1:16:56 1:42:37 2:09:27

0:25:45 0:25:40 0:25:41 0:26:50

DNF 1325 長谷川 雄 ﾊｾｶﾞﾜ ﾕｳ 0:21:04 0:42:46 1:04:53 1:28:35

0:21:42 0:22:07 0:23:42

DNF 1448 山村 亮太 ﾔﾏﾑﾗ ﾘｮｳﾀ 0:23:51 0:47:19 1:10:41 1:34:40

0:23:28 0:23:22 0:23:59

DNF 1252 有田 正臣 ｱﾘﾀ ﾏｻｵﾐ 0:24:29 0:49:04 1:13:40 1:38:21

0:24:35 0:24:36 0:24:41

主催：runinfo/Wind up

開催地：高砂河川公園特設会場

2023/10/22


